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Aktywny rok seniorów

W siedzibie Telewizji Katowice odbyło się ostatnie w tym roku posiedzenie Śląskiej Rady Seniorów

Rada ma charakter konsultacyjny, doradczy, podejmuje także wiele inicjatyw. Składa się z 19 członków wybieranych przez komisję ekspercką, działających społecznie

przy marszałku województwa  w celu wzmocnienia i rozwoju regionalnej polityki senioralnej. Kadencja ŚRS trwa pięć lat.

- Czas pokazał, że ta formuła po prostu się sprawdza. Seniorzy są aktywni i jest to na pewno dobry moment, aby za tę aktywność podziękować. Takie spotkania są zawsze

miłymi wydarzeniami, które też często długo się wspomina. Seniorzy mają czas, doświadczenie i pomysły, dlatego warto korzystać z ich wiedzy i budować naszą wspólną

przestrzeń. Śląska Rada Seniorów bardzo w tych działaniach pomaga. Srebrne pokolenie ma odwagę wyrażać swoje opinie, formułować postulaty i dążyć do ich

realizacji. A naszym obowiązkiem jest wsparcie w tych działaniach – podkreślił uczestniczący w spotkaniu marszałek Wojciech Saługa.

Województwo Śląskie wspiera projekty ułatwiające życie seniorom m.in. poprzez przekształcenie ośrodków społecznych w centra usług społecznych, organizację

konferencji, szkoleń, czy nawet doradztwa zawodowego. Szkolone są także dodatkowo służby w zakresie roli związanej ze starzeniem się społeczeństwa. Dorocznie

odbywają się targi Silver Silesia skierowane do seniorów. Z Śląską Radą Seniorów współpracują też Policja i Wojewódzkie Pogotowie Ratunkowe, seniorzy chronieni są

także w zakresie cyberbezpieczeństwa. Rada pomaga również osobom zmagającym się z kryzysem samotności.
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