Aktywny rok seniorow
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W siedzibie Telewizji Katowice odbylo sie ostatnie w tym roku posiedzenie Slaskiej Rady Senioréw

Rada ma charakter konsultacyjny, doradczy, podejmuje takze wiele inicjatyw. Sktada sig z 19 cztonkéw wybieranych przez komisje ekspercka, dziatajacych spotecznie
przy marszatku wojewddztwa w celu wzmocnienia i rozwoju regionalnej polityki senioralnej. Kadencja SRS trwa pie¢ lat.

- Czas pokazat, ze ta formuta po prostu sie sprawdza. Seniorzy sa aktywni i jest to na pewno dobry moment, aby za te aktywnos¢ podziekowac. Takie spotkania sa zawsze
mitymi wydarzeniami, ktére tez czesto dtugo sie wspomina. Seniorzy majq czas, doswiadczenie i pomysty, dlatego warto korzystac z ich wiedzy i budowa¢ nasza wspélng
przestrzen. Slaska Rada Senioréw bardzo w tych dziataniach pomaga. Srebrne pokolenie ma odwage wyraza¢ swoje opinie, formutowa¢ postulaty i dazy¢ do ich
realizacji. A naszym obowigzkiem jest wsparcie w tych dziataniach — podkreslit uczestniczacy w spotkaniu marszatek Wojciech Satuga.

Wojewoédztwo Slaskie wspiera projekty ulatwiajace zycie seniorom m.in. poprzez przeksztalcenie orodkéw spolecznych w centra ustig spolecznych, organizacje
konferencji, szkolen, czy nawet doradztwa zawodowego. Szkolone sa takze dodatkowo stuzby w zakresie roli zwigzanej ze starzeniem sie spoteczenstwa. Dorocznie
odbywaja sie targi Silver Silesia skierowane do senioréw. Z Slaska Rada Senioréw wspélpracuja tez Policja i Wojewédzkie Pogotowie Ratunkowe, seniorzy chronieni sa
takze w zakresie cyberbezpieczenstwa. Rada pomaga réwniez osobom zmagajacym sie z kryzysem samotnosci.
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