Bezplatne badania profilaktyczne dla senioréw!

Marszatek Wojewddztwa Slaskiego
Jakub Chetstowski serdecznie zaprasza na

BEZPEAINE BADANIA
PROFILAKTYCZNE

= Badania pracy serca, skory i oczu » Koperty zycia

= Warsztaty pierwszej pomocy = Pomiar cisnienia krwi i poziomu cukru

= USG jamy brzusznej, tarczycy, piersi, jgder

Okazja do badan w Koniakowie, Gliwicach i Koniecpolu

Marszalek Wojewddztwa Slaskiego Jakub Chelstowski zaprasza Senioréw z catego regionu do udziatu w bezptatnych badaniach profilaktycznych.

Dbajac o zdrowie i dobre samopoczucie nalezy pamieta¢ o regularnych badaniach, ktére pomoga zidentyfikowa¢ potencjalne zagrozenia oraz zachowac¢ penie
energii i witalno$ci. Podczas spotkan Seniorzy beda mogli wykona¢ m.in.:

¢ Badania pracy serca, skéry i oczu;

e Spirometrig;

e USG jamy brzusznej, tarczycy, a takze piersi i jader;

e Pomiar ci$nienia krwi i poziomu cukru.
Ponadto wéréd uczestnikéw dystrybuowana bedzie ,,Koperta Zycia”, ktérej podstawowym celem jest przyspieszenie ratownikom medycznym dostepu do

waznych informacji medycznych mogacych uratowac zycie. Odbeda sie réwniez warsztaty pierwszej pomocy, ktére zapewnia niezbedna wiedze i umiejetnosci,
by szybko reagowac w naglych sytuacjach medycznych.

HARMONOGRAM SPOTKAN

1. KONIAKOW | 24 marca 2024 r. | g. 10.00-16.00
Koniakéw 625

2. GLIWICE | 25 marca 2024 r. | g. 10.00-16.00
Gliwice, ul. Pszczynska 85 (CK Mrowisko)

3. KONIECPOL | 4 kwietnia 2024 r. | g. 9.00-15.00
Miejska Przychodnia Rejonowa w Koniecpolu, ul. Armii Krajowej 2



Zdrowie jest priorytetem, dlatego dolaczcie do tej szczeg6lnej inicjatywy i zadbajcie o Wasze dobre samopoczucie!

Zataczniki

Bezplatne badania profilaktyczne - GLIWICE PDF, 4.17 MB
Bezplatne badania profilaktyczne - KONIAKOW PDF, 3.99 MB

Bezplatne badania profilaktyczne - KONIECPOL PDF, 3.55 MB
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https://seniorzy.slaskie.pl/resource/76/Badania+Gliwice+Druk-1.pdf
https://seniorzy.slaskie.pl/resource/76/Badania+Koniakow+Druk-1.pdf
https://seniorzy.slaskie.pl/resource/76/BadaniaKoniecpol+DRUK-1.pdf

