
Choroby otępienne – rosnące wyzwanie społeczne

O potrzebie skutecznego wsparcia chorych i ich opiekunów rozmawiali uczestnicy konferencji pn. „Choroba Alzheimera i otępienna – wyzwania systemu ochrony
zdrowia i pomocy społecznej”, zorganizowanej z inicjatywy Śląskiej Rady Seniorów

Konferencję otworzyła Wiesława Walkowska, przewodnicząca Śląskiej Rady seniorów. W wydarzeniu uczestniczyli członek Zarządu Województwa Śląskiego Waldemar
Bojarun, wiceprzewodnicząca Sejmiku Województwa Śląskiego Alina Bednarz  oraz wicewojewoda śląski  Michał Kopański. W konferencji wzięli udział także
przedstawiciele środowiska medycznego, pomocy społecznej, organizacji pozarządowych oraz eksperci i praktycy zajmujący się problematyką chorób otępiennych.

Celem konferencji było zwrócenie uwagi na rosnącą skalę choroby Alzheimera i innych zespołów otępiennych oraz omówienie wyzwań stojących przed systemem
ochrony zdrowia i pomocy społecznej w związku ze starzeniem się społeczeństwa. Podczas spotkania poruszano zagadnienia związane z wczesną diagnostyką, leczeniem,
organizacją opieki nad osobami chorymi, wsparciem rodzin i opiekunów oraz koniecznością lepszej współpracy pomiędzy służbą zdrowia a systemem pomocy społecznej.
Eksperci podkreślali znaczenie działań profilaktycznych, edukacyjnych oraz potrzebę tworzenia skoordynowanego systemu wsparcia dla osób z chorobami otępiennymi.
W gronie prelegentów znaleźli się m.in prof. dr hab. n. med. Irena Zofia Krupka-Matuszczyk oraz prof. dr hab. n. med. Jan Szewiczek.

Uczestnicy konferencji mieli również możliwość skorzystania z symulatora choroby Parkinsona, który pozwalał doświadczyć ograniczeń towarzyszących osobom
zmagającym się z tym schorzeniem. Interaktywna prezentacja umożliwiła lepsze zrozumienie trudności, z jakimi na co dzień mierzą się chorzy oraz zwróciła uwagę na
znaczenie odpowiedniego wsparcia i opieki.

Wydarzenie wzbudziło duże zainteresowanie i zgromadziło liczne grono uczestników, stając się ważnym forum wymiany wiedzy, doświadczeń i dobrych praktyk w
zakresie opieki nad osobami z chorobą Alzheimera i innymi schorzeniami otępiennymi.  
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