Czas na spojna polityke senioralng

W Gmachu Sejmu Slaskiego w Katowicach odbyla sie pierwsza edycja Slaskiego Konwentu Rad Senioréw

W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele srodowisk senioralnych ze wszystkich subregionéw wojewodztwa $laskiego.

I Konwent Rad Senioréw zostal otwarty przez organizatorki wydarzenia: przewodniczaca Slaskiej Rady Senioréw Wiestawe Walkowska, Agnieszke Ganiek z Fundacji
GaSzo i Sabine Grzywok z Centrum Aktywnosci w Mikolowie. W wydarzeniu uczestniczy}l Rafat Adamczyk, cztonek Zarzadu Wojewddztwa Slaskiego.

Rafat Adamczyk podkreslit role senioréw jako bardzo aktywnej i waznej grupy spolecznej, ktdrej glos jest istotny dla rozwoju regionu. Zwrécit uwage na znaczenie
dialogu, wymiany do$wiadczen oraz wspoélpracy pomiedzy samorzadem, a radami senioréw.

Glos zabrala takze postanka na Sejm RP Ewa Kolodziej, ktéra méwita o planowanych i wprowadzanych zmianach systemowych dotyczacych organizacji senioralnych,
akcentujac, ze skuteczna polityka senioralna powinna by¢ tworzona wspélnie z osobami starszymi, a nie jedynie dla nich.

Jednym z gtéwnych watkéw konwentu byt temat wzmocnienia kompetencji rad senior6w oraz omdéwienie wyzwan, z jakimi mierza si¢ one w codziennej dzialalnosci.

Uczestnicy rozmawiali o roli tych ciat doradczych w ksztattowaniu polityki samorzadowej i o mozliwosciach realnego wplywu na decyzje dotyczace jakosci zycia os6b
starszych. Pracownicy Wydziatu Nadzoru Prawnego Wojewody Slaskiego przedstawili zasady tworzenia statutéw rad senioréw, co stanowi istotne wsparcie dla gmin i
powiatéw planujacych powotanie lub rozwdj takich gremidw.

O zadaniach Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego w obszarze polityki senioralnej oraz o projekcie Centrum Ustug Spotecznych jako
nowym modelu podejécia do ustug spotecznych opowiadat wicedyrektor ROPS, Piotr Polok. Z kolei Wiestawa Walkowska, przewodniczaca Slaskiej Rady Senioréw,
zaprezentowata dotychczasowe dziatania, cele i osiggniecia Rady, pokazujac, jak wazna role peti ona jako forum reprezentacji intereséw senioréw na poziomie
regionalnym.

Gosciem specjalnym wydarzenia byta Barbara Szafraniec, przewodniczaca Ogélnopolskiego Porozumienia o Wspdtpracy Rad Senioréw, ktdéra podzielita sie perspektywa
rozwoju rad senioréw i dobrymi praktykami z innych czesci kraju.



O roli rady senioréw z perspektywy miasta opowiedzial Mateusz Handel — Zastepca Burmistrza Mikotowa.

Konwent zwieniczy? panel dyskusyjny moderowany przez wiceprezes Centrum Aktywnosci Spotecznej, Sabine Grzywok, z udziatem przewodniczacych rad senior6w
m.in. z Katowic, Rybnika, powiatu pszczynskiego, Orzesza i gminy Bobrowniki.

Patronat nad wydarzeniem objat Marszalek Wojewédztwa Slaskiego Wojciech Satuga. Konwent zorganizowata Slaska Rada Senioréw we wspélpracy z Fundacja GaSzo i
Zwiazkiem Stowarzyszen Centrum Aktywnosci w Mikolowie.

Konwent poruszyt wazne kwestie zwiazane z oczekiwaniami oraz wyzwaniami,

ktore stoja przed radami senioréw w zmieniajacych sie czasach. Uczestnicy podkreslali, ze funkcjonowanie rad nie jest jednolite i borykaja sie one z réznymi problemami,
ale stanowiq one dobry przyktad wspoélpracy z samorzadem i spotecznosciq lokalng. Rady napotykajq jednak problemy w zakresie doradztwa prawnego i wsparcia
finansowego. Bardzo czesto sa pomijane w zakresie doradztwa i opiniowania dokumentéw dotyczacych polityki senioralnej na gruncie gmin.

Przedstawiciele srodowisk senioralnych zwracali uwage na znikoma komunikacje ze strony samorzaddw, jesli chodzi o opinie w sprawach dotyczacych:
¢ probleméw wystepujacych w gminach, ktére maja wptyw na warunki zycia senioréw, np. akty prawne/uchwaty, lokalne strategie lub ich aktualizacje, programy
rozwoju, programy zdrowotne, spoteczne, konsultacje kwestii dotyczacych dziatan na rzecz seniorow;
e nie sq zapraszani lub zaprasza sie ich sporadycznie do udziatu w przeprowadzanych przez samorzad konsultacjach spotecznych;
« nie sa zapraszani lub zaprasza sie ich sporadycznie do zespoléw roboczych dotyczacych np. prac nad projektem strategii gmin lub rozwiazywania probleméw
spotecznych.

Natomiast najlepsza wspétpraca wystepuje w funkcji inicjatywnej.

Zdarza sie, ze dzialanie Rady Senioréw jest postrzegane przez samorzad, a nierzadko takze przez samych cztonkéw rady, jako dobry ,,wizerunkowo™ przyktad dziatania na
rzecz $rodowiska senioralnego w gminach wytacznie poprzez udziat i organizowanie imprez kulturalnych i sportowych, wycieczek, otwartych konferencji i szkolen.

Kluczowe wnioski z I Konwentu Rad Senioréw:

« niezbedna jest edukacja w zakresie funkcjonowania i dziatalnosci rad senioréw;
« niezbedne jest wsparcie przy formulowaniu statutéw;

o czlonkowie rad powinni mie¢ mozliwo$¢ uczestniczenia w szkoleniach z zakresu funkcjonowania gminy, administracji, proceséw partycypacji i innych, by mogli
realnie wplywacé na procesy zachodzace w gminach;

* konieczne wydaje sie sieciowanie, by méc wymienia¢ si¢ pogladami i problemami oraz dzieli¢ sie wiedza;
o w trakcie dyskusji padly réwniez propozycje utworzenia centrum, ktére koordynowatoby dziatania rad senioréw i stworzylo realng baze wiedzy na temat ich
funkcjonowania.

W trakcie konwentu wybrzmialy tez kwestie dotyczace podejmowania aktywnosci przez przedstawicieli Srodowisk senioralnych. Wsréd rekomendacji znalazty sie¢ m.in.:

e uczestniczy¢ w posiedzeniach i komisjach rady gminy;

e uczestniczy¢ w konsultacjach spotecznych i zgromadzeniach publicznych;

¢ uczestniczy¢ w lokalnym budzecie obywatelskim i z innych inicjatywach lokalnych;

» diagnozowac oddolnie Srodowisko: pisa¢ petycje, tworzy¢ obywatelskie inicjatywy;

e wspolpracowac z organami pomocniczymi, placowkami miejskimi i z sektorem NGO;

« inicjowa¢ powstawanie miejsc wsparcia infrastrukturalnego partycypacji i dialogu (centrum dialogu, centrum aktywnosci seniora, centra obywatelskie, instytucje

publiczne, miejskie).

Konwent udowodnil, ze przed radami senioréw wciaz wiele wyzwan. Jednym z nich jest powstawanie nowych rad w gminach z naszego regionu. P6ki co rady senior6w
dzialajq jedynie w co piatej gminie, a najmniej funkcjonuje ich w gminach wiejskich.

W trakcie spotkania zdecydowano réwniez o organizacji II konwentu Rad Senioréw, ktéry odbedzie si¢ jesienia 2026 roku.

Wydarzenie zostato zrealizowane w ramach projektu dofinansowanego ze srodkéw rzadowego programu wieloletniego na rzecz Osdb Starszych ,,Aktywni+” na lata
2021-2025

Wszelkie informacje dotyczace dzialania Slaskiej Rady Senioréw mozna znale7¢ na stronie seniorzy.slaskie.pl

Zachecamy do kontaktu i zgtaszania swoich uwag, opinii i postulatéw poprzez wiadomosci wystane na adres mailowy: seniorzy@slaskie.pl

Dodana: 27 listopada 2025 16:10


mailto:seniorzy@slaskie.pl

