
W trosce o seniora – cykl spotkań o bezpieczeństwie

Sześć miast regionu, praktyczna wiedza o bezpieczeństwie i spotkania z ekspertami

Rusza cykl spotkań dla seniorów, podczas których uczestnicy dowiedzą się, jak unikać zagrożeń na drodze oraz bezpiecznie poruszać się w cyfrowym świecie.
Dopełnieniem każdego ze spotkań będą występy znanych i lubianych artystów.

Bezpieczeństwo osób starszych to temat, który nabiera szczególnego znaczenia w obliczu rosnącej liczby i zmieniającego się charakteru zagrożeń, na które mogą być
narażeni seniorzy. Coraz powszechniejsze korzystanie z Internetu, bankowości elektronicznej czy zakupów online niesie wiele udogodnień, ale wymaga również większej
ostrożności.

Dlatego w sześciu miastach regionu odbędzie się cykl spotkań informacyjno-edukacyjnych realizowanych w ramach projektu pn. „Bezpieczny senior na drodze i w sieci”.
Spotkania poprowadzą eksperci z Wydziału Ruchu Drogowego Komendy Wojewódzkiej Policji w Katowicach oraz Centralnego Biura Zwalczania Cyberprzestępczości,
którzy poruszą zagadnienia związane z bezpieczeństwem osób starszych zarówno na drodze, jak i w przestrzeni cyfrowej. Nie zabraknie praktycznych wskazówek
dotyczących rozpoznawania potencjalnych zagrożeń, właściwego reagowania oraz sposobów ochrony przed oszustwami.

Gośćmi specjalnymi będą Mirosław Szołtysek oraz Andrzej Rybiński, którzy wystąpią z repertuarem szczególnie bliskim starszemu pokoleniu. Koncerty będą
muzycznym dopełnieniem spotkań oraz okazją do wspólnego spędzenia czasu i dobrej zabawy.

Projekt realizowany jest przez Urząd Marszałkowski Województwa Śląskiego we współpracy z Komendą Wojewódzką Policji w Katowicach oraz samorządami
lokalnymi.

Cykl obejmuje sześć spotkań, które w październiku odbędą się w różnych częściach województwa śląskiego. Pierwsze z nich zaplanowano w Bytomiu, a ostatnie
w Częstochowie. Udział we wszystkich wydarzeniach jest bezpłatny.

Kalendarium wydarzeń:

07.10.2026, godz. 10.00 – Bytom (Opera Śląska w Bytomiu, ul. Stanisława Moniuszki 21)

12.10.2026, godz. 10.00 – Wodzisław Śląski (Wodzisławskie Centrum Kultur, ul. Ks. płk. Wilhelma Kubsza 17)



14.10.2026, godz. 10.00 – Czerwionka Leszczyny (Centrum Kulturalno-Edukacyjne, ul. 3 Maja 36D)

21.10.2026, godz. 10.00 – Mikołów (Hala MOSiR, ul. ks. Bp. Władysława Bandurskiego 1a)

26.10.2026, godz. 10.00 – Bielsko-Biała (Bielskie Centrum Kultury im. Marii Koterbskiej, ul. Juliusza Słowackiego 27)

29.10.2026, godz. 10.00 – Częstochowa (Filharmonia Częstochowska im. Bronisława Hubermana, ul. Wilsona 16)
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